Veranstaltungsplan

Betreutes Wohnen

November 2025

Senioren-Park

carpe diem

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfo
Di, 04.11. 13:30 - 14:30 |Sportgruppe Clubraum
Mi, 05.11. [14:30 - Mieterstammtisch, zu Gast ist Restaurant/ anmelden
ca.16:30 Hr. Glinther, er halt einen Clubraum
Bildervortrag tber das
Zittauer Gebirge
Im Anschluss konnen Sie bei
ihm Fotokalender, ... kduflich
erwerben.
Do, 06.11. 1 14:30 - 15:30 Maximal Digital Restaurant/
Clubraum
Mi, 12.11. |14:00 - 15:00 Yoga Clubraum
Do, 13.11. [16:00 - .Ich erinnere mich” Clubraum
ca. 17:00 Autobiographisches Schreiben
Mit Fr. Vardi
Fr, 14.11. 1 15:00 - 16:30 |Wii - Kegeln Clubraum
Di, 18.11. 13:30 - 14:30 |Sportgruppe Clubraum
Fr,21.11.  115:00 - 16:00 Wii - Kegeln Clubraum
16:30 - 17:30 |Meditation der Tanzes Clubraum
(Kreis- und Reigentinze)
Mo, 24.11. |14:00 - 15:30 |Spielenachmittag Ergoraum |anmelden
Di, 25.11.  |13:30 - 14:30 |Sportgruppe Clubraum
15:30 - 16:30 |Gemeinsames Singen mit Clubraum
Herrn Banowski
Mi, 26.11. |14:00 - 15:00 |Yoga Clubraum
Do, 27.11. |14:30 - Geburtstagsfeier fir die Restaurant/
ca.16:00 Jubilare Mai - November Clubraum
16:00 - .Ich erinnere mich” Clubraum
ca. 17:00 Autobiographisches Schreiben
mit Fr. Vardi
Fr, 28.11.  |15:00 - 16:00 |Wii - Kegeln Clubraum




Anderungen und Abweichungen vorbehalten.



